
 

 
 

地址：香港九龍旺角彌敦道 654-658 號利威大樓 1 樓 C-1 室 

Rm. C-1, 1/f., Lee Wai Bldg., No. 654-658 Nathan Rd., Kln., H.K. 

 

「基督教信深牧養之家」有限公司 

年  報 

2023 年 4 月 1 日 – 2024 年 3 月 31 日 

 
機構成立目的及服務宗旨 

「基督教信深牧養之家」成立於 2020 年 2 月 25 日，並於同年 4 月開始運作。為一所以基督教信仰為 
基礎的非牟利慈善機構，主要服務是關懷女性在囚及更生人士、預防戒毒康復者復吸，，並且發掘她們的

才能來服務社群， 此外，，我們也致力於支援戒毒者的家人，、助 基層、單親及雙職家長與子女建立和諧

的家庭生活。 

創會董事 - 程嘉慧牧師分享 
回顧過去廿多年來走訪多間女子懲教所，為不少女更生人士在獄中決志，然而出獄 
之後回到社會，因長期於獄中生活與社會脫節、家人關係疏離、夫妻感情冷淡、 
更因犯罪紀錄不容易找到合適工作 從而產生自卑和負面情緒，姊妹們情緒及精神 
都大有壓力，隨之身體也出現不少毛病。表面看來出獄重獲自由，實際上更生姊妹 
心中卻步步驚心，絲毫沒有安全感。目睹昔日曾在獄中帶領她們信主的小羊，很不 
容易才完成刑期，當她重新接觸自由   空氣之時，反因重重生活壓力回復以往 
癲沛流離的生活。 

「他們吃完了早飯，耶穌對西門.彼得說：， 約翰的兒子西門，你愛我比這些更深嗎？』 
彼得說：， 主啊，是的，你知道我愛你。』耶穌對他說：， 你餵養我的小羊。』」約翰福音 21:15。 

筆者不願看見小羊再度迷失，，盼能陪伴她踏上困難的更生之路，，在聖靈的感動之下，在前服侍的機構試

辦一個名為，「新程程」的牧養小組，，凝聚一批曾於獄中決志信主的姊妹，，出獄後彼此支援，、守望和鼓勵，，

遂向位處市中心的教會借用場地舉辦小組逹 7 年之久。筆者預期 2020 年便屆退休之齡，在 2019 年     
9 月，與幾位姊妹一起向主祈求小組的方向，也求主賜一個交通方便的地點，方便姊妹們聚會和禱告的
屬靈之家。經過三個月的禱告，同年 12 月底，神感動一位主內弟兄主動聯絡，其後以廉宜的租金提供
現址作為牧養和聚會點，。感主主這這事在禱告中成就了這個卑微婦人和姊妹們的禱告，，成立了信深牧養

之家，，盼能陪伴姊妹們一起同行，「更生之路」，，從而踏上，「恩典之路」，。筆者願激勵，「信深家」的弟兄姊

妹們愛主更深：願眾人起來服侍 彼此牧養：成為既良善又忠心的主僕。 

牧養事工 
1) 主日崇拜： 
逢主日下午 5:00-6:15舉行，平均崇拜人數約 20人。每週邀請不同 
牧者蒞臨分享訊息。讓一些生命中曾受創傷的肢體們可以得著神話語的 
餵養，在成長過程中曾經歷到的身心靈創傷和障礙都得到療癒。特此 
鳴主於崇拜中擔任詩歌敬拜的梁國彪伉儷、Full Gospel 敬拜隊、 
生命敬拜隊及信深讚美之聲敬拜隊，，在忙中中願願獻上上時間同心習； 願神親自賜福和報答各人，。 



2) 以利沙全人成長團契： 
團契成立於 2022年 7月，目的是提供平台，供一群熱心事奉的 
主內肢體及朋輩輔導訓習班的畢業生，興起成為屬靈領神。 
「以利沙團契」主題多元化，每週由團友或團契職員帶領不同的週會         
如查經、桌上遊戲、電影欣賞、詩歌分享、祈禱會、美食共享等。 
盼望每位團契成員都成為有信心獨當一面，帶領聚會、樂傳福音的好信徒。 
此聚會每逢主日下午 2:30-4:00舉行。去年共舉行 50次約有 400人次。 

3) 聖言研；班： 
除了崇拜與團契聚會，我們也著重聖經教導，蒙中國神學研究院 
允許本會使用「延 Sun之道課程」作為材料，我們於 2024年 
1月 15日開始 (逢星期一) 晚上 7:00-8:30舉行「聖言研；班」， 
適合喜愛有系統學；聖經，追求靈命成長的肢體參加，平均每週 
有 8人出席。 

「飛躍人生」脫癮事工 
飛躍人生 12步驟團契： 
為持續性的脫癮團契，旨在協 曾有濫藥／吸毒及不同癮癖的康復者， 
由資深脱癮社工、牧者與朋輩   輔導員聯合主理。是一個 人戒除癮癖的 
支援團隊：包括對成癮及正在脫癮期間的團友，計有：情緒支援、鼓勵 
憑信仰預防復吸、扶持因濫藥致身體、家庭關係受損的組員渡過困難的 
心埋關口，，同時亦為戒癮者的家人開設輔導小組， 其與家人復和。使團友重拾自尊心和信心，，當生活

和價值觀有所轉化，，便能步向永久脫癮。恆常出席者將有機會受訓成為，「朋輩輔導員」，，可望成為有效的

 人者。「飛躍人生 12 步驟團契」逢星期三下午 13:30-15:00 在本機構會址舉行。本年度共有 48 次聚
會，平均每次出席人數約 10人。 

外展服務 
1) 脫癮及康復事工 
A) 羅湖懲教所戒毒中心： 
到院所內舉辦「深情暢聚」戒癮小組。以「戒癮 12步驟」為藍本。 
透過小組活動，讓戒癮成功畢業後之朋輩輔導員，使她們以另一個身份 
再進入懲教所內，向戒毒所員分享脫癮的歷程見証，鼓勵戒毒所員於 
離開戒毒所後繼續到，「信深家」參加「飛躍人生 12步驟」小組，與一些已脫癮的朋輩一起，同心同
行展開脫癮後的非葯人生，。是項活動由 2023年 6月 9日於羅湖懲教所展開 2024年 3月底共 17次，
參加之戒毒所員共 110人次。 

B) 戒煙講座： 
於 2023 年 8 月 16 日(星期三) 舉行，由機構創辦人程嘉慧牧師及資深戒癮社工黎子中先生到       
羅湖懲教所，主領戒煙講座。共有 25名囚友出席。 

 

2) 無牆教會 
A) 「羊門團契」：對象是通州街公園附近的坊眾、露宿者及吸毒者 
由 2024年 2月 1日 (星期四)舉行《街友慶團年》開始第一次 
在公園聚會，當晚義工們唱著詩歌，帶著各種食物、熱誠和愛 
心，到通州街公園與街友及街坊一起享用了一頓既熱鬧又歡樂的年夜飯 滿有愛心的義工還即場煮

了熱騰騰的湯丸與大顆兒分享，。，「羊門團契」內容有詩歌、養生操，、聖經及小食分享等，，義工們亦會

於平時的週日傍晚到公園與街友聊天，關心眾人身、心、靈的需要，。感主主這主興起信徒愛神、愛人、

愛靈魂的心，除了關愛街友的飯食，，也關顧街友心理與靈魂的需要，求主感動街友，預備心靈領受主

恩，經歷主愛，得到重生，過正常的生活。願得救人數天天加添這 
 



B) 港專社工學生：社區關懷體驗 
        2024年 2月 21日港專 4位社工學生，參與  1) 油麻地分科診所 
        2) 埃華街市政公園 3) 大角咀晏架街一帶，進行關懷體驗。 
 
 
 
 

3) 街頭佈道 
白沙灣碼頭佈道：於 2023年 10月 21日(星期六)舉行。為了配合是次佈道，弟兄 
姊妹預先於 7月 29日及 8月 12日共兩個週末下午到西貢白沙灣附近的村落作鬆土 
服務 義工組成隊伍探訪村民，到山上和公路傍的商舖，贈送福音禮物包、單張和防疫品予居民、  
商店和餐廳，。到了 10月 21日(星期六)當天，我們承蒙「生命敬拜隊」答允參與全程街頭上唱詩歌的
部份，義工們感到如虎添翼，大顆兒帶著熱誠在碼頭上唱詩歌吸引遊客，更有馮志剛先生宣講福音 
訊息，熱情的義工們與街坊及途人聊天、派發福袋，，團隊同心合獻服侍坊眾，彼此得著美好的體驗。 

書信小組 (凝聚義工) 
1) 「信守成樂」： 
由朋輩畢業同學籌組而成，理念來自一位時常寫信關心囚友的 
姊妹，她感到寫信除了可以鼓勵被囚在懲教所內的所員，成為 
她們傾訴的對象，透過書信往還互相代禱，既可傳福音，又能 
分享信仰，彼此守望，成為靈裡知己良朋，對雙方都有益處。 
活動名稱取其獻思「以書信彼此守望，成為彼此的喜樂這」。此活動於 2023 年 5 月 12 日啟動，      
隨即展開書信關懷事工，關心一些短期內出獄的囚友。現在共有 18位書信義工正在寫信給囚友。 

2) 「愛中有信」： 
此活動從，「信守成樂」中得到啟發，目的讓機構外之主內肢體能夠參與監獄服侍。以書信形式向刑期

較長之囚友表達關心、慰問、支持及鼓勵，更可於信中向對方傳福音及分享見証。此活動已於     
2024年 3月中啟動，現有 15位義工參與，正寫信予 18位囚友。 

培訓及學；事工 
1) 讀 BIBLE學英文： 
歷時兩年半共 80堂的課堂，為 ZOOM網上課程，原先有 23人 
報讀，最終僅餘下 7人完成課程，當中不乏出席率達 90%以上的 
同學，他們的毅力和投入感真是很值得欣賞。畢業禮及主師晚會於 2023年 9月 19日(星期二) 晚上
已完成，同學們向老師表達感主並頒發證書。是次課程目的旨在燃起會員學；的興趣，培養心態，  
接受更深入的學；歷程。 

2) 朋輩輔導員基礎證書課程： 
由 2022 年 10 月至 2023 年 4 月，為期約 6 個月課程，並於 2023 年 5 月假座伯特利神學院舉行     
畢業典禮。 

青少年事工  
中學生精數班： 
為提高初/高中同學對數學科的興趣和應付日漸艱深的數學課題，由 2/3/2023  
逢星期四下午開始，聘請退休老師鄭永光先生任教數學，同學每週上課兩小時，。同學在課堂中獲益良多。 

興趣小組 
鳳梨曲奇製作： 
「心靈關懷協會」總幹事顏牧師於 10月 26日(星期四) 下午到本中心 
教授製作鳳梨曲奇，共有 10多位弟兄姊妹參與。我們更將部份製成品 
派發給街坊及無家者，祝福社區。 



敬拜事工  
信深讚美之聲敬拜隊：於 2021年 3月 22日成立，2023年 
因應幸福人教會邀請，於「，《遇見‧愛》敬拜音樂會」中上唱 
兩首詩歌，因而積極習；，現在願然保持逢星期五晚 6:30-8:00 
習；的優良氣氛 並且每月在信深牧養之家的主日崇拜中擔任 
其中一次領詩。願讚美之聲敬拜隊每位隊員口唱心和，帶領會眾用心靈誠實向主 
上上讚美的詩歌和最美的敬拜。 

同工/義工全機構總動員 
1) 信深同心同行祈禱日：2023年 4月 15日(星期六)下午，於西貢 
中華傳道會白沙灣基督教會舉行，是次活動約有 30人參加。 
當天我們先一同享用海鮮午餐、敬拜、禱告及義工嘉許，然後小組 
分享及代禱，讓參與之弟兄姊妹能同心禱告，表達對機構未來一年的 
期盼及委身。參與的同工和義工對機構充滿憧憬，而且提出不少富建設性 
的建議，期盼「信深家」在主的帥領下同心而行。 
 

2) 「第一屆‧飛躍新生命 - 朋輩輔導員基礎證書課程」畢業禮： 
      於 2023年 5月 27日(星期六) 假座伯特利神學院禮堂舉行，當天 
      共有 115人出席畢業禮，見證 12位同學經過 188小時努力不懈的學；  
      (112小時的課堂及 76小時的實；)，其中有 9位同學終於完成課程要求 
      而畢業。畢業禮之參加者有懲教所現職及退休職員、教會牧者、機構 
      同工、社工、課程導師及畢業生的家人及朋友，場面溫馨感人。 
      感恩在 9位畢業同學中，有 5位已正式受聘於相關機構作朋輩輔導員， 
      可見此課程對同學前景及事奉方向都有莫大裨益。 
 

3) 除夕感恩崇拜及聚餐： 
2023年 12月 31日 (主日) 適逢除夕，假座錦上路「得力農莊」 
舉行「除夕感恩崇拜及聚餐」，感恩崇拜由余鑑生牧師分享訊息， 
是次崇拜有 90人應邀出席。崇拜後設有愛筵，大顆兒同享美食， 
更有鄧英蘭姊妹及Wing姊妹分享見証，加上壓軸抽獎， 
弟兄姊妹們都盡慶而返，一同享受了一個愉快的除夕下午。 

 

附件 1：2023 – 2024年度同工、董事、顧問團隊名單 

附件 2：2023 – 2024 年度資產負債表 

              

【回 應 表】 
 
姓名：     聯絡電話：     電郵：         
 
(    ) 我願獻參與義工服務 
(    ) 我願獻捐款 $    以支持機構恆常經費 
 
捐款方法：  1) 存入中國銀行戶口 012-875-20449759   
   2) 支票抬頭，基督教信深牧養之家有限公司 / Church of Good and Faithful Servants Ltd. 

 
※ 捐款港幣 $100 或以上，憑收據可申請免稅。       聯絡電話 : 2898 1342 

神叫孤獨的有家、使被囚的出來享福…。(詩篇 68：6 上) 


